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Учебный план естественно -научного профиля СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план в 10а классе разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП 

СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень 

образования СОО с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 

68 учебных недель за два учебных года. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 

биотехнологии и другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и дополнительные курсы преимущественно из предметных областей 

«Естественно-научные предметы». 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана естественно-

научного профиля с изучением родных языков при пятидневной учебной неделе. 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение 2 учебных предметов на 

углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной области «Естественно-

научные предметы»: биологии и химии. 

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

Обучение в МБОУ «Центр образования города Буйнакска» ведется на русском языке. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (аварский, 

кумыкский, русский) язык» и «Родная (аварская,кумыкская,русская) литература» в рамках 

обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с 

возможностями школы и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), 

которые зафиксированы в заявлениях. На учебные предметы «Родной 

(аварский,кумыкский,русский) язык» и «Родная (аварская,кумыкская,русская) литература» в 

учебном плане отводится  3 часа в неделю в 10а  классе. 

 

 

 

 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

10 «А» 

класс (34 

учебные 

недели) 

 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 1  

Литература Б 1  

Родной язык и родная литература 
Родной (русский  ) язык Б 0,5  

Родная (русская) литература Б 0,5  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 1  

Математика и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2  

 геометрия 
Б 2  

 вероятность и 

статистика Б 1  

Информатика Б 1  

Общественно-научные предметы 

История Б 1  

Обществознание Б 1  

География Б 1  

Естественно-научные предметы 

Физика Б 1  

Химия У 3  

Биология У 3  

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1  

Индивидуальный проект 1  

Итого: 23  



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  
11  

Русский язык  1  

Литература  2  

Родной (русский язык ) язык 1,5  

Родная (русская) литература 0,5  

Иностранный язык (английский) 2  

Обществознание 1  

История  1  

Физика  1  

Индивидуальный проект 1  

Итого в неделю 34  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
4.1 Пояснительная записка 

Учебный план для 11а класса в 2023-2024 учебном году реализует программу среднего 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Учебный план для 11а класса составлен в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413. Учебный 

план среднего общего образования является одним из основных механизмов, 

обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования. Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного планов 

универсального профиля обучения. В учебном плане 10 и 11 классов предусмотрено 

выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Продолжительность учебного года в 11а класса - 34 учебных недель(не включая летний 

экзаменационный период ). 

Повышенный уровень образования обеспечивается активными формами организации 

образовательного процесса и введением элективных учебных предметов по различным 

предметам в 11 классах с целью реализации потребностей обучающихся в более глубоком 

изучении отдельных предметов. 

4.2.Особенности учебного плана для 11а класса в соответствии с ФГОС СОО 2010 

 
Учебный план универсального профиля предусматривает изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими для включения 

во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык (английский)», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности», «Экология».  

Учебный план универсального позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных 

предметов, однако даёт возможность выбора предмета для углубленного изучения. Таким 

предметом в нашем образовательном учреждении является химия, биология. 

 За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, выделено 

дополнительное время в 11а класса на изучение предметов:  «Русский язык и  

литература», «География», «Физика», «Биология», «Химия».  

За счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений, организовано 

изучение элективных курсов по выбору: 

 Русский язык по 2 часа в 11а классе; 

 «Биология»   по 2 часа в 11а классе ; 

 «Химия »   по 2 часа в 11а классе; 

 География по 1 часу 11а классе; 

 Физика по 1часу в 11а классе. 

 

 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой.  

 

 



Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

10 11 

Всего 

Базовый Базовый 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  1/34  

Литература  1/34  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (аварский, 

кумыкский, русский) 

 1/34  

Родная литература (аварская, 

кумыкская, русская) 

 1/34  

Иностранные языки Английский язык  3/102  

Математика и информатика Алгебра  3/102  

Геометрия  2/68  

Информатика   1/34  

Общественные науки История (Россия в мире)  2/68  

Обществознание   2/68  

Естественные науки Астрономия    

Физическая культура, экология  

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3/102  

 ОБЖ  1/34  

Экология  1/34  

Индивидуальный проект    1/34  

Итого  23/782 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  11/374 

 

 

Русский язык и литература  Русский язык и литература  2/68  

 Литература   2/68  

Общественные науки География  1/34  

Естественные науки Физика  1/34  

Биология  2/68  

Химия  2/68  



 

 

 

План внеурочной деятельности СОО на 2023/24 учебный год 

Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество часов в 

неделю 

10 «А» класс  

 

Общеинтеллектуальное Клуб «Мы — исследователи» 0,5  

Общеинтеллектуальное Прикладные биотехнологии 1  

Спортивное  «Физкультура. Волейбол.Футбол» 1  

 «Разговоры о важном» 1  

  3,5  

 

План внеурочной деятельности СОО на 2023/24 учебный год 

Направление Название курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество часов в 

неделю 

 11 «А» класс 

Общеинтеллектуальное Прикладные биотехнологии  1 

Общеинтеллектуальное Основы медицинских знаний  1 

Финансовая 

грамотность 

Основы финансовой 

грамотности 

 1 

 «Разговоры о важном»  1 

   4 

 

Технология    1/34  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-ти дневной 

учебной недели  

 34/1156  

Внеурочная деятельность  4/136  

Общественные науки Финансовая грамотность   1/34  

Естественные науки Практикум по биологии  1/34  

Естественные науки Практикум по химии  1/34  

«Разговоры о важном»   1/34  



 


